
この届は、①被扶養者の住所が日本からの出入国により変更された場合、または
②被保険者が外国赴任中に結婚や出生により被扶養者が増えた場合にご提出下さい。
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届出事項（Ⅰ～Ⅲのうち該当するものに〇をし、Ⅰの場合は【】内の1～4のいずれかに〇を記入）

　Ⅰ　外国居住で日本に住所(住民票)がないが、次の「国内居住要件の例外」に該当する

【　１．単身での外国留学　２．外国に赴任する被保険者に同行　３．単身での就労以外の

　一時的渡航　 ４．被保険者が外国に赴任している間に身分関係(結婚、出生)が生じた】

　Ⅱ　外国居住で日本に住所(住民票)がなく、Ⅰの「国内居住要件の例外」に該当しない

　Ⅲ　帰国して日本に住所（住民票）があり、「国内居住要件」に該当する
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【次に該当する場合の添付書類】
●Ⅰ－１の場合
　査証、学生証、在学証明書、
　入学証明書の写しのいずれか
●Ⅰ－３の場合
　査証、ボランティア派遣機関
　の証明、ボランティア参加同
　意書の写しのいずれか
●Ⅲの場合　住民票、マイナンバー

※ⅠまたはⅢに該当する40歳以上の方は介護保険適用除外等届を、Ⅰ－4またはⅡに該当する方は被扶養者（異動）届をご提出下さい。
※添付書類が外国語で作成されている場合は、翻訳者署名を付した日本語翻訳文を添付して下さい。
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